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Menjadi CERDAS berarti mampu untuk

menyederhanakan berbagai hal yang nampaknya sulit 

bagi orang lain. 

Prinsip CERDAS adalah membuat yang sulit 
bagi orang lain menjadi mudah dilakukan 

jika kita tahu kuncinya .

 



Cara biasa



Strategi Belajar

Strategi dalam mengelola belajar secara 

CERDAS



Cerdik menggunakan strategi belajar

E fektif dalam menggunakan waktu belajar

R ealistis dalam merencanakan belajar

D apat mencapai target belajar

Akurat dalam perencanaan belajar

Spesifik dalam menetapkan tujuan belajar



Cerdik dalam Belajar

berarti

Cerdik dalam menggunakan berbagai 
strategi  belajar.
Cerdik dalam mengenali lingkungan 
belajar.
Cerdik dalam mengelola belajar.
Cerdik dalam menyusun target belajar.
Cerdik memonitor belajar.
Cerdik mengevaluasi belajar.



EFEKTIF dalam mengelola waktu

untuk belajar, bekerja, keluarga, 

kegiatan sosial dan bersantai

Menentukan batasan waktu

(deadline) dari pencapaian

target belajar

Memiliki fleksibilitas dan disiplin

diri. (fleksibilitas= mampu

belajar dimana saja, kapan saja)

Waspada terhadap pemborosan

waktu

E fektif

dalam

Belajar

berarti



Realistis dalam Belajar

berarti

Membuat tujuan belajar jangka pendek dan 

jangka panjang yang Realistis. 

Tujuan yang R E A L I S T I S akan 

meningkatkan motivasi  dan menggerakkan 

Anda untuk mencapai tujuan akhir tanpa 

frustrasi.....!!! 

Contoh: mengikuti SIPAS (Sistem Paket Semester) atau membuat 

SIPAS versi sendiri disesuaikan dengan kesibukan  



D apat mencapai tujuan

yang telah disusun

Mampu mencapai tujuan 

yang cukup sulit. Kondisi 

ini memberi perasaan yakin 

akan kemampuan diri dan 

bangga terhadap diri 

sendiri ...........! 

Hal ini akan meningkatkan 

motivasi belajar Anda!!!



A kurat dalam menyusun

tujuan belajar

Tujuan jangka pendek yang Anda buat 

harus akurat atau dapat diukur. Tujuan 

yang akurat membuat Anda tahu sampai 

seberapa jauh Anda sudah mencapai 

sasaran yang direncanakan sebelumnya.



S pesifik dalam menyusun

tujuan belajar

Tujuan yang SPESIFIK 

akan membuat target 

belajar menjadi akurat, 

dapat diukur dan 

menghemat waktu


